
Begleitete Eltern ·schaft 
Wir unterstützen Mütter* 

mit Behinderungen 

Zusammen stark.

Mixed Pickles e.V.
Verein für Mädchen* und Frauen* 
mit und ohne Behinderungen 
in Schleswig-Holstein

Adresse:
Schmiedestr. 10-18
23552 Lübeck

Telefon-Nummer:
04 51 - 70 21 64 7

E-Mail-Adresse:
abw@mixedpickles-ev.de

Internet-Seite:
www.mixedpickles-ev.de

Sie möchten uns 
schreiben oder sprechen?
So erreichen Sie uns:

Mixed Pickles e.V. wird gefördert durch:

Wer bezahlt 
die Unterstützung?

Das macht meistens das Amt.
In Lübeck ist das Amt 
die Eingliederungs ·hilfe. 

Sie müssen für die Unterstützung 
einen Antrag stellen.
Sie können sich dabei Hilfe holen.
Zum Beispiel bei der EUTB. 

Die EUTB ist eine Beratungs ·stelle.

So erreichen Sie die EUTB in Lübeck:
      Sandstr. 25-27, 23552 Lübeck
      04 51 - 93 10 43 39
      01 52 - 38 99 07 90 
      luebeck.eutb@zsl-nord.de
      www.zsl-nord.com



„Es liegt in meiner Hand!“

Begleitung stärkt – 
Selbstbestimmung bleibt.

Begleitete Eltern ·schaft
Was ist Begleitete Eltern ·schaft?

Das ist eine Hilfe für Eltern 
mit Lern ·schwierigkeiten 

 und für ihre Kinder.

Bei der Begleiteten Eltern ·schaft 
gibt es eine Unterstützungs ·person. 
Die Unterstützungs ·person 
hilft den Eltern. 
Die Unterstützungs ·person 
unterstützt Eltern in Ihrer Wohnung. 

Sie kommt mit:
� zum Arzt oder zur Ärztin
� zum Amt
� zur Bank
� zu Gesprächen im Kinder ·garten 

oder in die Schule

Unterstützung
Begleitete Eltern ·schaft hilft, wenn:
� Sie schwanger sind.
� Sie ein Kind haben.
� Sie Fragen haben.
� Sie sich eine Unterstützung 

wünschen.

Die Unterstützung 

ist vielseitig.

Es gibt viele Themen.

Zum Beispiel:
� Was braucht mein Kind?
� Wie schaffe ich meinen Alltag?
� Wie stelle ich Anträge?
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Gemeinsam wachsen.

Ziele:

Eltern mit ihren Kindern 
sind eine Familie.
Oder auch Mutter* und Kind 
sind eine Familie.

Alle Menschen haben ein 
Recht auf Familie.

Wichtig ist:
� Die Eltern werden gestärkt.
� Die Eltern bestimmen so viel 

wie möglich selbst.
� Die Kinder wachsen gut auf.
� Die Kinder entwickeln 

sich gut.


